ZGLOSZENIE PROJEKTU DO BUDZETU

OBYWATELSKIEGO MIASTA KIELCE NA 2022 R.

Rodzaj projektu : Inwestycyjny maty — do 200 tys. z}

Nazwa : Budowa te¢zni solankowej cel prozdrowotny

rehabilitacyjny leczniczy i poprawa jakos$ci powietrza Kielc

Lokalizacja : Osiedle Slichowice dziatka miejska Nr 351 Obreb 0008 powierzchnia 1055 m>
obok sklepu ,, GAMA?” przy ul. Kazimierza Wielkiego

Szacunkowy koszt : Budowa tezni z infrastrukturg techniczng + zagospodarowanie terenu —
koszt do 200 tys. ztotych

OpiS projektu s Celem projektu jest budowa duzej tezni solankowej zadaszonej na dziatce
miejskiej obok parku wypoczynkowego w osiedlu Slichowice. Proponowana lokalizacja jest
miejscem ogdlnie dostgpnym bardzo czesto uczeszezanym zaréwno na co dzien, jak i w dni wolne
od pracy przez mieszkancéw Slichowic, jak rowniez korzystajacych ze spaceréw i relaksu w parku
osiedlowym. Zanieczyszczenie powietrza pytami PM10 i PM2,5, smog, ktéry panuje w Kielcach
przez wigksza czes¢ roku wywotuje u mieszkancow alergie, choroby skory oraz choroby zwigzane z
uktadem gornych drég oddechowych. Teznia solankowa byta by bardzo dobrym uzupelieniem
catego kompleksu sportowo-wypoczynkowego obok Rezerwatu Slichowice zlokalizowana w
poblizu terenu rekreacyjnego wzbogaci jego oferte i zwiekszy atrakcyjnos¢. Rola jakg pelni
pozytywnie wplynie na zdrowie mieszkancow i osoby tam przyjezdzajace. Whasciwosci zdrowotne
tezni solankowej wynikaja z jej budowy i konstrukcji, bowiem teznia zbudowana jest z drewna

iglastego, gatazek brzozowych lub tarniny i urzadzen do pompowania solanki. W otoczeniu tezni



dzigki w/w konstrukcji wytwarza si¢ aerozol bogaty w calg game¢ mikro i makroelementow takich
jak : jod, brom, wapn, magnez, potas, zelazo, sdd.

Z tezni solankowe]j powinni wiec korzysta¢ m.in. :

— mieszkancy aglomeracji miejskich

— osoby w czasie rehabilitacji po operacjach oraz chorobach

— osoby pracujace w zapyleniu i wysokiej temperaturze

— palacze tytoniu i osoby pracujace glosem

— alergicy i1 osoby z chorobami tarczycy

— osoby z nadcisnieniem tg¢tniczym oraz zmagajace si¢ z przewleklym stresem

Przebywanie w okolicach tgzni solankowej przez okres okoto 0,5 do 1 godziny jest wedtug
przyjetej praktyki rehabilitacyjnej rownoznaczne z 3 dniowym pobytem nad morzem. Zalety tezni
solankowej sa bardzo duze, oprécz waloréw zdrowotnych, obszar tezni staje si¢ miejscem relaksu,
odprezenia swego rodzaju strefa ciszy i rekreacji. Bylby to tez obszar wyposazony w elementy
matlej architektury, ktéry stalby si¢ miejscem przyjaznym integracji miesziiaﬁcéw osiedla, jak
réwniez chetnych z catego miasta. Proponuje si¢ wybudowanie tezni solankowej o ksztalcie
owalnym z zadaszeniem, aby mozna byto korzysta¢ z niej nawet w niesprzyjajacych warunkach
pogodowych z wewnetrznym o$wietleniem pozwalajacym w okresie letnim na uzytkowanie przez
cala dobe.

Powstanie tezni solankowej na terenie najbardziej zaludnionej czgsci miasta Kielc pomoze
w duzej mierze rozwiaza¢ problem ograniczonego dostgpu do uzdrowisk i sanatoridw stuzacych
rehabilitacji, jak réwniez wspomoéc profilaktyke prozdrowotng. Majac na uwadze, iz $redni czas
oczekiwania na otrzymanie $wiadczenia polegajacego na zabiegach stuzacych zapobieganiu choréb
uktadu oddechowego i sercowo-naczyniowego corocznie si¢ wydtuza, umozliwienie mieszkancom
korzystanie z ogolnie dostepnego obiektu stanowitoby subsydiarnie uzupelnienie profilaktyki

zapobiegania licznym schorzeniom, alergiom i chorobom.



Zgtoszony projekt uwzglednia uniwersalne projektowanie przestrzeni w taki sposob, by byta
ona mozliwie najbardziej uzyteczna i dostepna dla wszystkich mieszkancoéw bez potrzeby jej

adaptacji lub specjalistycznego projektowania i nie bedzie wymagat specjalnych rozwigzan.

OPIS DZIALAN

W ramach realizacji projektu przewiduje si¢ nastepujace dziatania :

1) Nalezy wykona¢ projekt budowlano-wykonawczy obejmujacy swym zakresem
budowe tezni i zagospodarowanie terenu.

2) Mozna skorzysta¢ z gotowych rozwigzan projektowych zrealizowanych w innych
miastach (odkupi¢ gotowy projekt od autora projektu lub adoptowaé go do tego
zgloszenia)

3) W planie zagospodarowania terenu nalezy przewidzie¢ obiekt tezni oraz :

- 6 tawek parkowych z oparciem (1 szt przed teznig)
- 2 lampy parkowe o$wietlajace teren

- 2 kosze na $mieci

- 1 stojak na rowery

- wybudowa¢ dojscie do tezni okoto 30m? chodnika
- dokonaé nasadzenia okolo 6-8 drzew wokot tezni

4) Wystapi¢ do Rejonu Energetycznego Kielce o wydanie warunkow przylaczenia tezni
do sieci elektrycznej n/n.

5) Wystapi¢ do Wodociggdéw Kieleckich Sp. z 0. 0. o warunki wigczenia do sieci
wodociggowe]j instalacji tezni, jezeli taka jest przewidziana w projekcie

6) Wykona¢ tablice informacyjna z opisem zasad korzystania z tezni wraz z
ostrzezeniami i uwagami zawartymi w instrukcji uzytkowania obiektu.

7) P o wykonaniu projektu i zgloszeniu do realizacji wyloni¢ wykonawce w drodze

przetargu.



DODATKOWE INFORMACJE : Dziatka ewidencyjna nr 351, ktéra wytypowano jako
lokalizacje budowy tezni posiada dostep do wszystkich mediéw poprzez dziatke ewidencyjng 867/2
stanowiagca wlasno$¢ spoéldzielni mieszkaniowej ,,.Domator”. Spoétdzielnia wstepnie popiera
realizacj¢ niniejszego projektu i wyraza zgode na podiaczenie medidow miejskich. Obiekt
znajdowalby sie w zasiegu kamery miejskiej na budynku Massalskiego 8. Obiekty tezni solankowej
masowo powstajg w calej Polsce (w okoto 44 miastach), tak, ze jest mozliwo$¢ wzorowania sie i
zasiegnigcia porady co do wykonania lub odkupienia projektu budowlanego oraz przetargu na
wykonanie tego zadania. Do niniejszego projektu budzetu obywatelskiego zatgczono na zdjeciach
przyktadowe rozwiazanie architektoniczne tezni solankowej zadaszonej wraz z zagospodarowaniem

terenu oraz opis dziatania tezni i jej wptyw na organizm czlowieka.

W zalaczeniu do projektu :

mapki sytuacyjne z proponowang lokalizacja tezni i uzbrojeniem terenu

|

zdjecia przykladowego rozwigzania, ktore wpisuje si¢ w zakres przedmiotowego

projektu

opis dziatania tezni solankowe;j

lista poparcia projektu do KBO na 2022 r.



